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SHOCK & LOCK PROTOCOL:
Zaawansowana, 3-stopniowa terapia metaboliczna
do domowego modelowania sylwetki

Przekraczamy granice tradycyjnej pielęgnacji ciała, wprowadzając standardy z gabinetów medycyny estetycznej 
prosto do Twojego domu. SHOCK & LOCK PROTOCOL to nie jest kolejny zestaw kosmetyków – to kompletny, 
zaawansowany technologicznie program terapeutyczny. Został zaprojektowany z myślą o radykalnej poprawie 
struktury skóry, celując bezpośrednio w oporny cellulit, zlokalizowaną tkankę tłuszczową (adipocyty), zastoje 
limfatyczne oraz drastyczny spadek jędrności tkanek.
Tajemnica skuteczności protokołu tkwi w bezbłędnej synergii trzech kroków: mechanicznego torowania, uderze-
nia metabolicznego oraz wielogodzinnej stymulacji termodynamicznej.



shock serumactivate roller

Protokół SHOCK & LOCK jest doskonałym narzędziem wspierającym (Home Care) dla pacjentów poddawanych gabinetowym zabiegom modelowania sylwetki, HIFU na ciało, lipolizie iniekcyjnej czy 
drenażom limfatycznym. Synergia działania mikronakłuwania, uderzeniowej chemii kosmetycznej oraz fizykoterapii (F.I.R.) gwarantuje podtrzymanie wysokiego poziomu metabolizmu komórkowego 
pomiędzy wizytami pacjenta w klinice.

KROK 1

Jeden protokół, 3 kroki do perfekcyjnej sylwetki:
KROK 2

BIOSTYMULACJA I TOROWANIE
(Body Microneedle System)

Zabieg rozpoczyna się od mechanicznego pobudzenia 
powłok skórnych za pomocą specjalistycznego rollera wypo-
sażonego w 1200 tytanowych mikroigieł o długości 0,30 mm.
To absolutnie kluczowy etap przygotowawczy. Mikro-nakłu-
wanie warstwy rogowej naskórka tworzy tysiące niewidocz-
nych gołym okiem mikrokanałów. Dzięki temu drastycznie 
przełamujemy naturalną barierę naskórkową, zwiększając 
transepidermalne przenikanie substancji aktywnych aplikowa-
nych w kolejnym kroku. Dodatkowo, sam proces nakłuwania 
wywołuje kontrolowany mikrouraz, który stymuluje fibroblasty 
do gwałtownej syntezy nowego kolagenu i elastyny. Skóra
z każdym zabiegiem staje się coraz bardziej spoista, 
zagęszczona i wygładzona.
 

AKCELERACJA METABOLICZNA
(Shock Action Body Serum)

W otwarte mikrokanały wprowadzamy uderzeniową dawkę Shock Action Body Serum. To wysoce skoncentrowane serum do 
ciała (faza "SHOCK"), którego receptura została oparta na potężnym, synergicznym koktajlu substancji o działaniu lipolitycznym 
i silnie drenującym.
To nie jest zwykły balsam – to celowane narzędzie chemiczne, które wymusza na tkance przebudowę:
• Kompleks Lipolityczny i Drenujący: Wysokie stężenie Karnityny i Kofeiny inicjuje i przyspiesza proces lipolizy – rozbijania 

trójglicerydów w komórkach tłuszczowych, mobilizując je do uwolnienia energii. Z kolei DMAE (Winian dimetyloaminoetano-
lu) oraz MSM dają natychmiastowy efekt liftingujący i poprawiają napięcie włókien mięśniowych pod skórą.

• Kompleks Kwasów Funkcjonalnych: Recepturę wzbogacono o przemyślaną mieszankę kwasów: mlekowego, bursztynowe-
go, jabłkowego i cytrynowego. Mają one za zadanie optymalizować pH skóry, przyspieszać metabolizm komórkowy (kwas 
bursztynowy to potężny stymulator mitochondriów) oraz ułatwiać penetrację głębszych warstw skóry.

• Działanie Booster: Zastosowane po mikronakłuwaniu, serum wnika natychmiastowo, neutralizując obrzęki wodne, usprawnia-
jąc przepływ limfy i uderzając bezpośrednio w stwardniałą strukturę cellulitu (efekt „pomarańczowej skórki”).
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KROK 3
TERMODYNAMICZNA ODBUDOWA
I RETENCJA
(Lock Leggings z technologią F.I.R.)

Ostatni etap to zamknięcie i przedłużenie trwania 
terapii (faza "LOCK"). Po wchłonięciu serum, 
zakładasz innowacyjne Lock Leggings. To tutaj 
kosmetologia spotyka się z zaawansowaną 
fizyką materiałową.

LEGINSY Z INTELIGENTNEJ MIKROFIBRY Z PRZĘDZY EMANA Z TECHNOLOGIĄ F.I.R. (FAR INFRARED RAYS – DALEKA 
PODCZERWIEŃ) W PROTOKOLE SHOCK & LOCK PROTOCOL METABOLIC BODY TREATMENT

Legginsy wykonane są z inteligentnej mikrofibry zawierającej bioaktywne minerały trwale wbudowane w strukturę włókna. Dzięki 
technologii F.I.R. (Far Infrared Rays) materiał absorbuje naturalne ciepło emitowane przez ciało i przekształca je w promieniowanie 
podczerwone o długiej fali, które jest ponownie przekazywane do skory.
To fizyczne oddziaływanie wspiera mikrokrążenie skórne oraz procesy metaboliczne, co sprzyja poprawie wyglądu skory, jej napię-
cia i elastyczności. Przy regularnym stosowaniu skora staje się bardziej gładka, jędrna i wyraźnie bardziej komfortowa.
W odróżnieniu od klasycznych rozwiązań kompresyjnych, działanie legginsów nie polega na ucisku, lecz na ciągłym, komfortowym 
wsparciu fizjologicznym skory. Dzięki temu mogą być noszone przez dłuższy czas, bez uczucia dyskomfortu.
W protokole SHOCK & LOCK pełnią kluczową rolę – przedłużają i wzmacniają działanie serum, wspierając efekty ujędrnienia, 
wygładzenia i modelowania sylwetki.
Jak to działa?
• Technologia Dalekiej Podczerwieni (F.I.R. - Far Infrared Rays): Minerały trwale osadzone w materiale absorbują naturalne ciepło emito-

wane przez Twoje ciało, a następnie niczym lustro odbijają je i kierują z powrotem w głąb tkanek w postaci promieniowania dalekiej 
podczerwieni (F.I.R.).

• Fizjologiczny rezonans: To niewidzialne promieniowanie wnika głęboko pod skórę, wywołując delikatny efekt termiczny (rozszerzenie 
naczyń krwionośnych). Skutkuje to potężnym, ciągłym pobudzeniem mikrokrążenia i dotlenieniem komórek, co radykalnie przyspiesza 
wymianę metaboliczną, spalanie tkanki tłuszczowej i usuwanie toksyn uwolnionych przez serum w Kroku 2.

• Terapia bez kompresji: Co najważniejsze – skuteczność Lock Leggings nie opiera się na niewygodnym, mechanicznym ucisku! Działają 
one wyłącznie na zasadzie wymiany termodynamicznej. Zapewnia to absolutny komfort noszenia przez wiele godzin (zalecane 
minimum 6 godzin dziennie). Są jak niewidzialny, nieustanny zabieg drenażu limfatycznego, który odbywa się podczas gdy Ty pracu-
jesz, odpoczywasz, trenujesz (zapobiegają zmęczeniu mięśni!) lub śpisz.

TABELA ROZMIARÓW

S
M
L

Rozm. Rozmiar
włoski 

Obwód
bioder 

38-42

42-44

44-50

88-96 cm

96-104 cm

104-113 cm

Legginsy nie działają na zasadzie kompresji, lecz wykorzystują technologię
włókna z inteligentnej mikrofibry z technologią F.I.R. (Far Infrared Rays
– daleka podczerwień)., dlatego zaleca się wybor komfortowego rozmiaru,
ktory zapewni wygodę i dobre dopasowanie, szczegolnie w okolicy talii i brzucha.
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